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Die theoretischen Grundlagen der eigenen Arbeit zu 
kennen und sie im Kontext sich stetig verändernder 
Rahmenbedingungen zu reflektieren, ist unabdingbar.

In diesem Online-Kurs erhalten die Teilnehmen-
den grundlegende Kenntnisse über Entstehung, 
Situation, Herausforderungen, Zielperspektiven 
und Handlungsformen von Jugendpastoral, 
insbesondere der kirchlichen Jugendarbeit.

KURSINHALTE:

› Ursprünge und historische Entwicklung von 

 Jugendpastoral und kirchlicher Jugendarbeit 

› Begriffliche Klärung von Jugendpastoral, 

 Jugendseelsorge und Jugendarbeit

› Theologische Konzepte kirchlicher Jugendarbeit:

 Diakonische, Mystagogische, Evangelisierende 

 und Missionarische Jugendarbeit, Jugendpastoral 

 der Begegnung

› Gesetzliche Rahmenbedingungen der kirchlichen

 Jugendarbeit als Teil der Kinder- und Jugendhilfe

› Lebenswelt junger Menschen anhand aktueller 

 Jugendstudien

› Einblicke in Handlungsfelder der Jugendpastoral:

 Jugendarbeit in Gemeinden, Jugendverbands-

 arbeit, Offene Kinder- und Jugendarbeit, Jugend-

 sozialarbeit, Jugendhilfe und Schule, Katechese 

 und Spiritualität

› Die aktuelle Situation von Kirche und Pastoral vor 

 dem Hintergrund unterschiedlicher Kirchenbilder

› Transfer in das eigene Praxisfeld durch eine 

 praktisch-theologische und handlungsnahe 

 Vertiefung

ZIELGRUPPEN:

Ehrenamtlich und hauptberuflich Mitarbeitende in 

der Jugendpastoral, zum Beispiel:

› Jugendreferenten/innen (Jugendarbeiter/innen) 

 in Kirchengemeinden (Kirchengemeindeverbänden)

› Referenten/innen in diözesanen Jugendämtern 

 und Fachstellen, Regionalstellen und Katholischen 

 Jugendämtern und Jugendagenturen

› Referenten/innen in Regional- und Diözesan-

 verbänden der katholischen Jugendverbände 

 und Bewegungen

› Mitarbeitende in Handlungsfeldern und 

 Einrichtungen der Jugendpastoral

› Studierende in theologischen oder (sozial)päda-

 gogischen Studiengängen und am Thema 

 Interessierte

KURSMERKMALE:

› Selbstständig zu absolvierendes Lernprogramm 

 in 18 Lektionen

› Filmische Impulse und Textbeiträge

› Leitfragen zur Selbstreflexion und zur eigen-

 ständigen Recherche

› Persönliche Zeitsouveränität, d.h. der Kurs ist 

 jederzeit in einem individuellen Lerntempo 

 absolvierbar 

TEILNAHMEGEBÜHR:

160 Euro

Darin enthalten sind 
› der Zugang zum eCampus sowie zur 
 Online-Bibliothek von Religio Altenberg
› das Starterpaket mit einem persönlichen 
 Exemplar des aktuellen Handbuchs kirchliche 
 Jugendarbeit sowie des Arbeitsbuches  

Jugendlichen begegnen
› Teilnahmezertifikat

Die erfolgreiche Teilnahme wird durch ein Zertifikat 

des Instituts Religio Altenberg bestätigt. Es weist 

die entsprechenden Credits (3,5 ECTS-Punkte) 

aus, das entspricht einem Studienumfang von 

105 Zeitstunden.

KURSLEITUNG
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