,Schreibwoche in der Stille des Klosters“
11. bis 16. September 2022

im Karmel Birkenwerder
Leitung: Dr. Daniela Bethge TKG

Wer kennt das nicht? Die letzten Prifungen sind geschrieben und die Semesterferien haben begonnen,
wir haben ein bisschen Urlaub gemacht — und nun wollen wir in aller Ruhe die Seminar-, Haus-, Ba-
chelor- oder Masterarbeit schreiben. Aber gerade dann, wenn man mal so richtig in die Literatur ein-
tauchen, lesen, studieren und schreiben mochte, kommen immer wieder Ablenkungen: Essen kochen,
Freunde treffen, die Wohnung misste aufgeraumt werden ..., und ruck zuck ist die kostbare Schreib-
zeit auch schon wieder vorbei.

Wir bieten Ihnen eine Woche lang die Mdglichkeit ...

¢ bei Vollverpflegung in der Stille des Klosters, in einem einfach eingerichteten Einzelzimmer und in
durchgéangigem Schweigen, zu einem selbstgewahlten Thema zu studieren und zu schreiben (WLAN
vorhanden);

¢ mit kurzen Impulsen am Abend den Tag und die eigene Arbeit zu reflektieren;

¢ die Kraft der Verbindung von konzentrierter Arbeit, Stille und Bewegung in der Natur zu nutzen.

Kursverlauf

Sonntag

15.00-17.30 Uhr Anreise

18.00 Uhr Abendessen

19.00 Uhr Eroffnung und Einfuhrung,

Montag-Donnerstag
07.15-08.30 Uhr

anschlieRend Beginn des durchgéngigen Schweigens

Maglichkeit zum stillen Gebet in der Kirche

8.00 Uhr Friihstiick
Studierzeit
11.45 Uhr Mittagessen
Studierzeit
18.00 Uhr Abendessen
20.15 Uhr Abend-Impuls
Donnerstag: anschl. gemeinsamer Abend
Freitag
7.30 Uhr Impuls auf den Weg
7.45 Uhr Frihstlick, anschlieRend Abreise bis 8.45 Uhr

Kurs: Schreibzeit in der Stille des Klosters, 11. - 16. 9. 2022 (Sonntagabend bis Freitag friih)
(Pensionsgebiihr: 220,- €; keine zusatzlichen Kurskosten) Auf Wunsch sind 25% ErméaRigung mdg-
lich; die angegebene Gebdihr entrichten Sie bitte bei Anreise in unserem Buro (bar oder EC-Karte).

Ihre Anmeldung richten Sie bitte sobald als mdglich (der Teilnehmerkreis ist auf 8 Pers. begrenzt) an:
Frau Dr. Daniela Bethge, Schiutzenstr. 12, 16547 Birkenwerder
Mail: exerzitienhaus@karmel-birkenwerder.de | Tel.: 03303-503420 / Fax: -402574



