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„Uns schickt der Himmel“ - 72-Stunden-Aktion des BDKJ 
Vom 23.-26. Mai 2019 findet die größte bundesweite Sozialaktion der katholischen 
Jugendverbände statt  
 

Sehr geehrte … 
 
unter dem Motto „Uns schickt der Himmel“ setzen sich bei der bundesweit größten 
Sozialaktion im Jahr 2019 der BDKJ und seine Jugendverbände dafür ein, die Welt ein 
Stück besser zu machen. In 72 Stunden realisieren sie eine gemeinnützige soziale, 
ökologische, interkulturelle oder politische Aufgabe und setzen damit ein deutliches 
Zeichen für Solidarität. Sie machen damit auch deutlich welches Engagement von 
jungen Ehrenamtlichen 365 Tage im Jahr in ihren Gruppen vor Ort und deutschland- 
bzw. weltweit geleistet wird.  
 
Bereits 2013 haben weit über 100.000 Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bei 
der 72-Stunden-Aktion gezeigt: Helfen macht Sinn und Spaß! In 72 Stunden  
ehrenamtlichem Einsatz realisierten sie mehr als 4.000 soziale, ökologische und 
kulturelle Projekte. 
 
Diesen Erfolg wird der Bund der Deutschen Katholischen Jugend (BDKJ) 2019 fortführen 
und die Aktion erneut im gesamten Bundesgebiet und auch in Kooperation mit unseren 
Partnerverbänden in Europa und Einsatzstellen von unseren Freiwilligendienst-
leistenden weltweit stattfinden lassen. Mit Spaß und Engagement werden Kinder, 
Jugendliche und junge Erwachsene im Rahmen der 72-Stunden-Aktion dort anpacken, 
wo das Geld oder die Bereitschaft, anderen unter die Arme zu greifen fehlt. Die 
Überzeugung, dass dieses Handeln die Welt besser machen kann, ist der Motor für die 
Aktion. 
 
Wenn Sie mehr Infos zur Aktion bekommen möchten, insbesondere wenn Sie eine der 
Aktionen in ihrem Wahlkreis besuchen wollen, dann wenden Sie sich gern an unser 
Berliner Büro!  
 
Herzliche Grüße 
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