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4.53. Ni Una Menos - Femizide sichtbar machen und
verhindern

Ni Una Menos - Nicht eine weniger. Kein weiteres Leben darf durch Femizide ausgeldscht werden.

Beschluss der Bundesfrauenkonferenz Marz 2026

Jeden Tag erleben Madchen und Frauen' in Deutschland Gewalt. Besonders haufig geschieht
diese Gewalt im sozialen Nahraum, durch (Ex-)Partner oder andere Manner aus dem
personlichen Umfeld. Im schlimmsten Fall endet diese Gewalt todlich: Nahezu jeden Tag
versucht ein Mann in Deutschland, seine (Ex-)Partnerin? zu téten, etwa jeden dritten Tag gelingt
es. Als Kinder- und Jugendverband mochten wir besonders hervorheben, dass auch
Kinder und Jugendliche in vielfaltiger Weise von Femiziden betroffen sind - sei es als direkt
Betroffene, als Zeug*innen von Gewalt oder indem sie durch solche Taten Elternteile und/oder
Bezugspersonen verlieren und langfristige psychosoziale Folgen tragen.3

,Femizide sind keine privaten Tragodien, keine Beziehungsdramen und keine kulturell isolierten
Phanomene - sie sind Ausdruck eines globalen patriarchalen Systems, das Frauen systematisch
entwertet und ihrer Leben beraubt.”* Sie stehen in einem groBeren gesellschaftlichen Kontext
geschlechtsspezifischer Gewalt® und struktureller Ungleichheit. International wird fiir solche
Totungen zunehmend der Begriff Femizid verwendet, also die Totung von Frauen aufgrund ihres
Geschlechts oder im Kontext geschlechtsspezifischer Gewalt.

Trotz der gesellschaftlichen Relevanz existiert in Deutschland bislang keine einheitliche
staatliche Definition von Femiziden. Dies erschwert eine klare statistische Erfassung, eine
angemessene rechtliche Einordnung und eine konsequente politische Auseinandersetzung mit
dem Problem. Wahrend in friheren Berichten zu hauslicher Gewalt noch von Femiziden
gesprochen wurde, wird der Begriff in offiziellen Statistiken inzwischen teilweise wieder
vermieden.®

Dabei zeigt die Forschung, dass Femizide haufig aus bekannten Dynamiken geschlechts-
spezifischer Gewalt hervorgehen: Trennungssituationen, Kontrolle, Besitzanspriiche oder
langjahrige Gewaltbeziehungen.

*Wenn von ,,Madchen” und/ oder ,,Frauen“ gesprochen wird, sind damit alle Menschen gemeint, die sich als Madchen oder
Frauen identifizieren. Wir beziehen ausdriicklich z.B. auch trans*-Madchen und trans*-Frauen ein und gehen uber die
Gruppe von cis-Madchen und cis-Frauen hinaus. Zugleich behalten wir im Blick, dass auch weitere Personen von misogyn
motivierter Gewalt betroffen sein konnen.
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Wenn diese strukturellen Hintergriinde nicht benannt werden, besteht die Gefahr, dass solche
Taten individualisiert oder verharmlost werden.’

Gleichzeitig ist geschlechtsspezifische Gewalt intersektional gepragt. Besonders gefahrdet sind
Madchen und Frauen, die mehrfach diskriminiert werden, etwa aufgrund von Herkunft, sozialer
Lage, Wohnort, Behinderung, Aufenthaltsstatus oder sexueller Orientierung. Schutz- und
Hilfestrukturen mussen diesen unterschiedlichen Lebensrealitaten gerecht werden.

Deutschland hat sich mit der Istanbul-Konvention® verpflichtet, Gewalt gegen Frauen
umfassend zu verhindern, Betroffene zu schiitzen und Tater konsequent zu verfolgen. Dennoch
bestehen weiterhin erhebliche Liicken bei Pravention, Schutz und Versorgung.

Als BDKJ setzen wir uns fur eine Gesellschaft ein, in der alle Menschen frei von Gewalt leben
konnen. Femizide widersprechen fundamental der Wirde jedes Menschen.

Als BDKJ fordern wir daher:

a) Von Politik:

1.

Eine bundesweit einheitliche Definition des Begriffs ,Femizid“, die sich an
internationalen Standards orientiert und geschlechtsspezifische Totungsdelikte klar
sichtbar macht. Denn Worte schaffen Sichtbarkeit und Relevanz.

Eine systematische statistische Erfassung von Femiziden in Deutschland, um
AusmaB, Muster und Risikofaktoren sichtbar zu machen und politische
MaBnahmen darauf aufzubauen.

Eine Priifung, wie geschlechtsspezifische Tatmotive im deutschen Strafrecht
starker beriicksichtigt werden konnen.

Die konsequente Umsetzung der Istanbul-Konvention sowie eine nachhaltige
Finanzierung  aller MaBnahmen zum  Schutz  vor  geschlechtsspezifischer
Gewalt.

Deutlich mehr Schutz- und Unterstiitzungsangebote, insbesondere eine ausreichende
Zahl an Frauenhausplatzen mit gezieltem Ausbau auch von Unterstiitzungs- und
Forderangeboten fir Kinder und Jugendliche durch zusatzliche padagogische Fachkrafte.
AuBerdem fordern wir niedrigschwellige Beratungsangebote, auch fir besonders
vulnerable Gruppen. Dabei ist sicherzustellen, dass Schutz- und Unterstiitzungsangebote
unabhangig von Einkommen, Aufenthaltsstatus, sozialer Lage oder Wohnort zuganglich
sind.

Eine starkere Sensibilisierung von Polizei, Justiz und anderen Behorden fir die
Dynamiken geschlechtsspezifischer Gewalt, insbesondere in Trennungs- und
Gefahrdungssituationen.

Umfassende Praventionsarbeit, insbesondere Bildungs- und Praventionsprogramme fir
junge Menschen zu Geschlechtergerechtigkeit, kritischer Mannlichkeit und Aufarbeitung
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femicide considering victim’s coping strategies to violence.
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geschlechtsbezogener Rollenbilder, gewaltfreien Beziehungen und dem Erkennen
von Gewalt.

8. Eine intersektionale Ausrichtung von Schutz- und PraventionsmaBnahmen, damit
bspw. auch Frauen'® mit Behinderungen, Migrantinnen, queere Personen, Frauen ohne
sicheren Aufenthaltsstatus oder in prekaren Lebenslagen sowie Menschen im landlichen
Raum wirksam geschutzt werden.

9. Eine Gleichstellungspolitik, die strukturelle Geschlechterungleichheiten abbaut, denn
Geschlechtergerechtigkeit ist eine zentrale Voraussetzung fur die langfristige Pravention
von Gewalt.

b) Von Kirche:

e Die Zulassung der Scheidung im kirchenrechtlichen Sinne und die Normalisierung von
Trennungen, da die Stigmatisierung dieser dazu fuhrt, dass gewaltvolle Beziehungen auf
Grundalge von religiosem Druck aufrechterhalten werden.

e Die kritische Auseinandersetzung und Pravention von und mit religios begriindeten
Geschlechterstereotypen, wie die Rolle der Frau als Jungfrau und Mutter und den Mann
als geistiger Leiter und Versorger der Familie. Diese theologisch begriindete
Rollenverteilung schrankt Menschen in ihrer Individualitat ein und fordert Beziehungen
mit Abhangigkeitsverhaltnissen, die eine gewaltfreie Trennung erheblich erschweren.

Was wir als BDKJ tun:

Auch innerhalb unserer Strukturen sehen wir die Notwendigkeit fur Praventionsarbeit. Wir
verstehen uns als Lern- und Handlungsort, in dem junge Menschen in ihrer Vielfalt fur Fragen
von Gerechtigkeit, Wirde und Gewaltfreiheit sensibilisiert werden:

e Wir setzen uns aktiv mit dem Thema Femizide auseinander und schaffen ein Bewusstsein
zum Thema Femizide und geschlechtsspezifische Gewalt.

e Wir fordern Bildungsarbeit zu Themen wie Geschlechtergerechtigkeit, gewaltfreie
Beziehungen, Mannlichkeits- und Rollenbilder (z. B. im Kontext von “female und male
energy”).

e Wir nutzen unsere Social Media-Kanale gezielt zur Aufklarung, Sensibilisierung und
Positionierung gegen Femizide und geschlechtsspezifische Gewalt. Wir greifen Jahrestage
auf, wie z. B. das Inkrafttreten der Istanbul-Konvention (in Deutschland 01.02.2018) oder
den 25. November als Internationalen Gedenktag gegen Gewalt an Frauen.

e Wir beteiligen uns an Demonstrationen und Veranstaltungen zur Sichtbarmachung von
Femiziden, etwa durch Protestformen wie das Aufstellen roter Schuhe.

Es braucht entschlossenes Handeln in Politik, Kirche und Gesellschaft, um Femizide sichtbar zu
machen und wirksam zu verhindern. Eine demokratische und solidarische Gesellschaft darf diese
Realitat nicht unsichtbar machen. Sie muss sie benennen und entschlossen handeln.

Ni Una Menos - Nicht eine weniger. Kein weiteres Leben darf durch Femizide
ausgeloscht werden.
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